QUESTIONNAIRE DE PERSONNALITE TCI*

NOM : oo, Prénom: ................. Date :..[......[.........

Date de naissance : ..... /l...... [, Hombde Femme [ Profession : ......ccovvvvviinnns

Vous allez trouver dans ce questionnaire des adfions sur les opinions, les réactions ou les isemtis personnels.

Pourchaqueaffirmation vous devrez répondre vous-méme par did-aux,
en entourantine seuledes deux réponses V ou F.

Il n'y a pas de bonnes ou de mauvaises réponsasissiez uniqguement la réponse qui vous ressemiplieis.

Lisez attentivement chaque affirmation, mais nes@agas trop de temps pour décider de la réponse.
Répondez a toutes les questions, méme si vous pésetrés sir(e) de la réponse.

* Temperament and Character Inventory - Versioh®g), © CR Cloninger.
Traduction francaise 1996-2 (A.Pélissolo, M.Tréhé R.-M.Bourgault, C.Musa, J.-P.Lépine) .

Exemple : pour répondre Vrai =

J'essaie souvent des choses nouvelles uniquemeaniiepgalaisir ou pour avoir des
sensations fortes, méme si les autres estiment'gsieune perte de tempsS.........ooovvviiieecccccmiieeeeeee e

J'ai habituellement confiance dans le fait que ir@bien, méme dans des

situations qui iNqUIetent la PIUPAIt ES GENS. ... it iiiiiiii e ree e e e s snaaee aeeas
Je suis souvent trés ému(e) par un beau diSCOYFAIrAUNE POESIE.........ocueeeiiiiiieiiieemmeean e eeiee e sieee e ceenns
J'ai souvent I'impression d'étre ViCtime desS CIBLAIMCES. ..........oc.urriiieriiiiieiee e s cemmmme st e e e e eees

Habituellement j'accepte les autres tels qu'ils,snéme s'ils sont trés différents de moi....ccceeevecnevvennen.

JE CIOIS BUX MITACIES. ... .utiiiiieiiiiit et ettt e e e ekt e e o4 ekttt e e e e m b et e e e e e e s bbbt e e e e e e et b et e e e e e anbb e e e e e e e s emmnn e
Je prends plaisir a me venger des gens qui MMmUaNal.............ooooviiiiiiiei i e
Lorsque je me concentre sur quelque chose, je iIBEUS [e tEMPS PASSEI......uvreiiiiiiiiiiiieeeeeciiiiieeeees aeees

J'ai souvent I'impression que ma vie n'a pas debutanque de SENS............cooiiiriiecrmmeereeee e eiiees e

J'aime aider les autres a résoudre leurs ProbIEMES..........c..uviiiii i

J'en aurais probablement les capacités, maisyeiagas l'intérét de faire plus que le strict mam..... .........

Je me sens souvent tendu(e) et inquiet(e) dansitdasions nouvelles

méme lorsque les autres pensent qu'il y @ peuBSSa SE fAIre...........eeviiiiiiiiieee i iee cees
Je fais souvent les choses selon mon impressiomoduent sans tenir compte des méthodes habituelles.....
Je fais habituellement les choses a ma fagcon putéh fonction des souhaits des autres... ... .vvee e,
Je me sens souvent trés proche des gens qui niEmtozomme Si rien Ne NOUS SEPArait.......ccccveeeres wvvvnnns

Généralement, je n‘aime pas les gens qui ont ées idifférentes des miennes............ccooceeceeeeiiceens e

VRAI

D

FAUX
F
E 1
E 2
FE 3
FE 4
FE 5
E 6
E 7
FE 8
E 9
E 10
FE 11
F 12
F 13
FE 14
FE 15
F 16



Dans la plupart des situations, de bons réflexepenmettent de réagir facilement............ceeeeeevveeeeees v

Je suis prét(e) a tout, dans les limites de lditégaour devenir riche et célébre

méme au risque de perdre la confiance de nombiieux amis...............

Je suis beaucoup plus réservé(e) que la plUPATEIES. ............ccoociiiiiiiiieeiie e eereee e e e e e e e e e e ees aearaannes

Je dois souvent m'interrompre dans une activit¢ecarinquiéte facilement de ce qui pourrait ne @ées..........

J'aime discuter de mes expériences et de mes seigim
ouvertement avec des amis plutét que de les gpalermoi-méme.........

J'ai moins d'énergie et je me fatigue plus vite lgygupart des gens......

On dit souvent que je suis "dans la lune" quarslije absorbé(e) dans une activité car je perds larontact

AVEC TOULE AUITE CNOSE......iiiiiii et emmmemmr et e st e s et e e e eeeees

Je me sens rarement libre de MeS ChOIX.. .. cuwmereneeeeeviieeeeeiiieeeeeeennn

Je prends souvent en compte les sentiments des auftant que mes propres sentiments........ccceeee covveenen.

Le plus souvent, j'aimerais mieux faire quelquesghd'un peu risqué

(comme conduire une voiture dans des virages dang&t en montagne)

plutdt que de rester au calme a ne rien faire getnguelques heures.....

J'évite souvent de rencontrer des inconnus
parce que je manque de confiance face aux geng q@econnais pas....

J'aime faire plaisir aux autres autant que je l&xpe............cccccvvvvvrnnnne.

Je préfere les méthodes traditionnelles et sliresnéthodes modernes et ameéliorées.........ommmmmmeee eveeenennn

Lorsque je manque de temps, je ne parviens géngatepas

a faire les choses selon mes priorités personnelles.........ccccccvvvvveeen...

Je fais souvent des choses pour la protectionmdesgmax et des plantes en voie de disparition.... ...........

J'ai souvent le désir d'étre la personne la plteligente..............c.ooee.....
Ca me fait plaisir de voir mes ennemis SOUffril...........ccccvvveveeveennennnn.
J'aime étre trés organisé(e) et fixer des réglrsatres autant que je le

I m'est difficile de conserver longtemps les mémestres d'intérét,
car mon attention passe souvent a autre ChOSEueuueevvvvvvvvreereeeeeeeennnnn.

L'expérience m'a permis d'acquérir de bonnes tadstu
qui sont plus fortes que les croyances et les isipus passageres.........

Ma détermination me permet habituellement de pduneswine tache

longtemps aprés que les autres ont abandonné................ccccveeeeeeeennn.

Je suis fasciné(e) par tous les phénoménes queunept étre expliqués

J'ai beaucoup de mauvaises habitudes que je sexdisiperdre..............

J'attends souvent des autres qu'ils trouvent uné@oa mes problémes

PEUX....cvvevvimmemeseteeresreasaes ceveesanns

scientifiquement........ccccccees oeeiiini
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Je dépense souvent de l'argent au point de neplagoir ou de m'endetter a force de vivre a crédit
Je pense que j'aurai beaucoup de chance danSi'aven.............ooooo it e
Je me remets plus lentement que les autres de ismlatheures ou d'événements Stressants. . o weeeee ...

Ca ne me génerait pas d'étre seul(€) tOUL 1€ tEIMPS.......uvviiiiiie e raaaeas

J'ai souvent des éclairs inattendus d'intuitionl@eeompréhension quand je me détends.........cccccvvvr veveeennn.

Je ne me soucie pas tellement du fait que lessanti@ment

ou qu'ils approuvent Mma MAaNIEre A fAIE. .. ceuueeerrririiiiiiiiie et e e e e e e e e e e s e e s s e sarnneee eareenees

Habituellement je pense d'abord & mon propre intéré

car de toute facon il n'est pas possible de sEESHBUL 1€ MONAE..........evviviiiiiiiee e s ceeeeeaen
Je n'ai pas de patience avec les gens qui N'actEte mes PoiNtS de VUE..........oeeeeee e s icccmmmmeiiiiiiiiies ceveeennsn
J'ai I'impression de ne pas bien comprendre [agptdBS GENS........ovvviiiiiiiiee e cemmmmn e es aeaeeeans

Il est possible de réussir en affaire sans EtrEONAIELE. ..............eviiiiiiiiiiiiee s caeeeeaas

Parfois je me sens tellement en accord avec lasatu

que tout me semble faire partie d'un MEME OrgarMBVIEIL. ..............coeeeeeeiireiieree e e eeeee e e rreaeaes ceeeeeenes
Dans les conversations, je suis bien meilleur(esglioe j'écoute que lorsque je parle........ o eeeeeeererienneen..
Je perds mon sang-froid plus rapidement que laaplBS GENS.........cooeeeiiiiiii i cerrren e e es ceeveeenns
Quand je dois rencontrer un groupe d'inconnugjigus timide que la plupart des gens.....ccccceee.es voeeeen.
Je suis plus sentimental(e) que la PlUPArt dES.GENS. ......vviiiiiie e e e e e e e e eanes areeenas
On dirait que j'ai un "sixieme sens" qui me perpafois de savoir ce qu'il va se passer.....ccccccceeeen cevvvnnenn.
Quand quelgu'un m'a fait du mal, j'essaie en gEHErEE VENQET...........uuviviiiiiiiiiriiiieeeeeeeirrnrereeereeeees aeeeeeens
Mes opinions sont en grande partie influencéeslpargléments que je ne contréle Pas....... .ummmmmeee coveeeneen.
Chaque jour j'essaie de faire un pas vers MestIBJEC..........uuiiiiiiiiiiiiiiiec e ceeeeeaan
Je souhaite souvent étre plus fort(€) QUE tOUBUBES. ........ccevviiieeeei e eeees caeeeenns
Je préfere réfléchir longtemps avant de prendred@BSION..............uvviiiiiieeeeeeiee s e e e e e e e e e e e ee e cveeeans
Je suis plus travailleur(-euse) que |a MajOritEUBEES. ...........cceeeiiiiiie ittt rrrreeees ceeeeeanns
J'ai souvent besoin de faire la sieste ou de mEsegrar je me fatigue facilement...........ccceeeevviiiiienes e,
J'aIME FENAIE SEIVICE GUX AULIES. .. .ueiiiieiieeietieeee e e s ettt e e e s sttt e e e s st e e e s e sbbeeeeeessebbe et aessanbbaneeeesanns camms
Quel que soit le probléme que j'aie a résoudrpefese toujours que les choses évolueront bien

Je dépense difficilement de I'argent pour mon plai®€me si j'ai beaucoup d'€éCONOMIES.......oummmmmrees weeerrennns

Habituellement, je reste calme et confiant(e) diesssituations

que la plupart des gens trouverait phySiqQUEMENMEIBINISES.........cvvviiiiiiieeeee e i e e ie s cmmmmmn e eerereeees ceeeenes
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Je préfere garder mes problémes POUr MOI. ..o« e eeenennrenerenneeeeeens

Je préfere rester chez moi plutdt que de voyagefesgplorer de nouveaux li€UX...........oovvvccccceeeeeeees veveeeeenen,

Je ne pense pas que ce soit une bonne idée d&sdmns faibles qui ne peuvent pas s'aider euxemém........

Je n'ai pas la conscience tranquille si je trddatoes gens

de maniére injuste, mMéme S'ilS N'ONt PAS EtE JBSIES MOi......ceiieeeeeeeie et ie e ettt et aeereereaeaes ceeeeeanns

Les gens me confient habituellement leurs SENLBNENL. ........uuviiiiiiiiiieee e cmmemmr e e e e e e e es aeaaneens

Il m'arrive souvent de souhaiter rester jeune étement.....................

J'ai parfois eu l'impression d'appartenir a quelthase sans limite sans le temps et dans l'espace.. ..........

Je ressens parfois un contact spirituel avec éap@rsonnes que je ne peux pas exprimer avecatss.m......

J'essaie de respecter les sentiments des autn@g lm&qu'ils ont été injustes avec moi auparavant. ...........

J'apprécie que les gens puissent faire ce qulileresans regles ni contraintes Strictes. . e vvveeeeeees voeenee.

Je resterais probablement détendu(e) en rencouigarihconnus,

méme si on m'avait prévenu qu'ils étaient inamicauX.......................

Je suis fréequemment plus préoccupé(e) que la gldpargens
par l'idée que les choses pourraient mal se pdasesrl'avenir..............

D’habitude, j'examine tous les détails d’'un proldémant de prendre une décision............uceceecnevnr evveenes.

Je pense qu'il est plus important d'étre sympaghégucompréhensif

a I'égard des autres plutdt que dur et réaliste................ocoeeeeeiinnnnns

Je ressens souvent un sentiment profond d'unitdtauéce qui M'eNtOUre..............cceeevieemeeeeeceecceien eveeenens

Il m'arrive souvent de souhaiter avoir des pouveisCiaux CoOmMmME SUPEIMAN............coeiieceeeeeeererees ceeeeeenns

Les autres me CONrOIENt troP.......uvevvver e e e e e e e e

J'aime partager ce que j'ai appris avec les autres..........ccccceeeeeeeennn.

Des expériences religieuses m'ont aidé a compré®adens réel de Ma Vie........cccccvvvvviiiieeeeeeiiiiieeees eeeeeenns

J'apprends beaucoup des autres...........ccccccccceeeeeeee e ee e

Dans de nombreux domaines, I'entrainement m'a pelenme perfectionner et donc de réussir..................

Je suis souvent capable de convaincre les autéserde choses que je sais exagérées ou fausses...........

J'ai besoin de repos, de soutien ou de réconfort

pour récupérer de |égers problémes de santé otUAEENS SIreSSANES........ccceeeeeiiiiiiiccreereeees ceeeeeanas

Je sais qu'il y a des régles dans la vie que peesoé peut violer sans

Je ne souhaite pas étre la personne la plus fichu.......cccoveeeeeeennnnn.

Je risquerais volontiers ma propre vie pour refelraonde meilleur.....

Méme si je réfléchis longtemps sur un probléme,
j'ai appris a suivre davantage mon intuition quiaisonnement logique

en souffrir un jour outaut..... ...........
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Parfois, j'ai eu I'impression que ma vie étaitgdia

par une force spirituelle supérieure a toUt BIMBAID..............uuureiiiiiiiiieeieeeeee s e s immmmr e rees ceeeeeens Vv F 9
Souvent, je prends plaisir a étre méchant(e) agar qui I'ont ét€ aVeC MOI.........vvvvvieiiieeieeieeeeieiiiiiie e Y, F 96
J'ai la réputation d'étre quelqu'un de trés ré&altpi n'agit pas sous le coup des émotioNS.mmceeeee ceveeeeee V F 97
Il m'est facile d'ordonner mes idées lorsque JEERIQUEIGU'UN..........ccoiiiiiiiiiiiiece e e e e e e e e ceeeaees V F 98
Je suis trés sensible aux "bonnes causes"(lorsqalmande d'aider des enfants handicapés par eyemple.. V F 99
Je me pousse habituellement plus durement queparldes gens parce que je veux faire du mieusifpes.... VvV  F 100
J'ai tellement de défauts que j& Ne M'AIME PASTOBAU. ........eeeiiiiiieeeeeeeeeiesiee et e e e e e e e e s e e s ennnnnes reeeenas Vv F 101
Je manque de temps pour rechercher des solutioabldsi & mes problEMES..............eveeees e eeees veveeeens Vv F 102
Souvent je n'arrive pas a affronter certains prbkcar je n'ai aucune idée sur la maniere demahdpe......... Vv F 103
Je voudrais souvent interrompre 1€ COUrS AU tEMIPSun ..ccooiiiiie ittt e e e e e e e s e s s e s s raeees ceeeeeens Vv F 104
Je déteste prendre des décisions uniquement aghamies premieres IMpPresSioNS..........oovveeeveeeeeees ceveveennns vV F 105
Je préfere dépenser de l'argent plutdt que detiBammie COE..........oovviiieiiiii e e ceeeeeaeas vV F 106
Je parviens souvent a déformer la réalité afiradenter une histoire

plus drdle ou de faire UNe farCe @ QUEIGU UM cooeeeeeieiiiiieiieeeie et e et e e e e e e e see s e e e e e e eaeaeaaeeeaaes aaannees Vv F 107
Je me remets trés vite d'avoir été embarrasSE(BNMIUIE(E).......covvvveeeeeiiiiiii e eeeee e Vv F 108
Il m'est trés difficile de m'adapter a des changegmdans mes activités habituelles car je devikms gendu(e),

FALIGUB(E) OU IMGUIET(E) ..o veseeeeeee s e seeeeseneeeseeeeseseeeeeeseseeeseeseseseeeeeeseseneee evereee orerieesas v F 10
En général, il me faut de trés bonnes raisonsquasi pour accepter de modifier mes habitudes.................. V F 110
J'ai besoin de beaucoup d'aide de la part dessaptdte acquérir de bonnes habitudes.......ccccceeeeivvvr .. V. F 111
Je pense que la perception extra-sensorielle exéistiement

(la télépathie ou les PrémonitioNs Par EXEMPIE)aee . ieeeeeeiie ittt e e e e e e e e e e s s e e rraaaes eeeeeeens Vv F 112
J'aimerais avoir presque toujours autour de moad@s intimes et chaleureux.................commme e evees veveeeen. V F 113
Le plus souvent, je suis capable de rester rasueéfétendu(e)

méme lorsque presque tout [€ MONAE ESt INQULEL .. vvvrrrrririiieiiiiiiere e e e e e e e e e s s sesr e e e e e raeaaeaaees aeannees Vv F 114
Je trouve les chansons et les films tristes PRABUYEUX.............cooieiiiiiiiiiiiiiniieseeeeeeer e ererreeaeaes aeeeeeenns vV F 115
Les circonstances m'obligent souvent a faire desahmalgré MOi.............uuveeeiieiiieeis e cciee eeeeens vV F 116
Il m'est difficile de tolérer les gens qui SONFEENTS € MOI............ccceiiiiiiiiiii e ceeveeeaes vV F 117
Je pense que la plupart des événements que I'nd poair des miracles

ne surviennent en réalité que par hasard..... vV F 118
Lorsque quelqu'un me blesse, je préfere restertddndutdt qUE ME VENGET..........ccueeeevt e e e e e e e e enveneens vV F 119
Je suis souvent si absorbé(e) par ce que je faigeudeviens perdu(e)

comme si je me détachais de 'eSPACE Bt AU tEMPS .. . ..veeeeeeeieeeee e eee e et et ee e et e e e e e v F 120



Je ne pense pas avoir réellement un but danS.Ja.VIE.........ueveiiiiiiiiiie
J'essaie de coopérer avec les autres autant gSIBIBAS .........uvveiieiiiiiieie e e

Je suis satisfait(e) de ce que je réalise et jpa&vraiment envie de faire MiGUX..........ccccmevvvvrvvrrenns weeee

Je me sens souvent tendu(e) et inquiet(e) dansitdations non familiéres,

méme si les autres pensent qu'il N'Y @ MEN A@IBUN. ..........ceeeeeiiiiiie i e e e e e e e e e s e e e s e e e e

J'obéis souvent a mon instinct ou a mon intuitgams réfléchir a tous les détails de la situation........ ......

Les autres pensent souvent que je suis trop indépé(e)

car je ne fais pas ce qu'ils voudraient QUE JEEIASS.........uiiiiiei i, aaaeenas
Je me sens souvent en forte communion spiritueli@énootionnelle avec les gens qui m'entourent................

Il m'est généralement facile d'apprécier les gemsnt des valeurs différentes des miennes......................

Certaines bonnes habitudes sont devenues naturb#éasmoi,

elles sont presque toujours automatiques et SPOBBAN...........cccvurririiiiiieiriereeereeereeeaeeeeee s eeees
Cela ne me dérange pas que les autres en sachgahsplus que moi sur un sujet.............ccceeeevvvenes weeen.
J'essaie souvent de m'imaginer a la place dessaftrede vraiment les comprendre..........ccccccvvvevees veeens
Les principes tels que la justice et 'honnétet@i peu de role dans Ma Vie............... e eeeeeeeeeies vevveeenns

Je suis plus efficace que la plupart des gensipetire de l'argent de COté..........oovvvviivieeeeeiiiiiiiieeeenns o

Méme si les autres pensent que ce n'est pas impglitasiste souvent

pour que les choses soient faites de maniére PrétimrdONNEE. ...........cccooveiiiiieeeees e eeenreneareeees cees

Je me sens trés confiant(e) et sOr(e) de moi dass|pe toutes les situations sociales.......cccceeeveeveers e,

Mes amis trouvent qu'il est difficile de connaitnes sentiments

car je leur confie rarement MEeS PENSEES INHIMES . iiiiiiieeeeee i i ccc e e e e e e e e e e s e s s e raes reeeeeens

Je déteste changer mes habitudes méme si beavegegnsl

me disent qu'il existe une nouvelle méthode pIGEaETE. ............cvvviiiiiiiiei s ceeeeeas
Je pense qu'il n'est pas sage de croire aux chjosas peuvent pas étre expliquées scientifiquement.
J'aime imaginer que mes enNNEMIS SOUTENT..........uiiiiiiiiii e ereeenas
J'ai plus d'énergie et me fatigue moins vite qUEURArt dES gENS........uvviiiiiiiieieei et emmmmm s ceeeeeans

J'aime porter une attention particuliére aux det@ans tout ce que je faiS...........ccoe v e

L'inquiétude me pousse souvent a interrompre nidstés,

méme si mes amis me diSENt QUE TOUL IFa DIEM oo e e rr e e e ees eeaeeeanas
J'ai souvent le désir d'étre plus puissant(€) GUEDIOIE QUIL.....ceevrirreeeeeeeiieiiisiccienrererer e e e e eeaeeeeees aeeas
Habituellement, je Suis libre de MES CROIX. . rrrrrrrrriiiiiiiieeeeee it cs e e e e e e e e e e sseeneee ceees
Je suis souvent si absorbé(e) dans ce que jedaipendant un moment j'en oublie OU j€ SUiS..ccceeers veeeerennnns

Les membres d'une équipe sont rarement récompdasaaniere équitable...........cccvvviiiiiiccccceceeeeees e,

\Y,
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Généralement, j'aimerais mieux faire quelque clizsasqué (comme faire du delta-plane ou sauter e
parachute) plutdt que d'avoir a rester calme etiiifee) pendant quelques heures...........eeeeeeeeeeeees cevveenn. \%

Comme je dépense souvent trop d'argent sur des daugte, il m'est difficile d'en mettre de cé&nme pour des

projets particuliers COMME €S VACANCES. ... cuueeeeeiiiiiiiieee e e e ettt rrr e e ee e e e e e ees taaaanetne ceraeeneeaeens \%
Je ne sors pas de ma route pour faire PlaiSir BB ..........cuiiiiieieeeeeeiiie i e et raererreeaes 2eeeeeens \%
Je ne suis pas du tout timide avec deS INCONMUS...........ccciiiiiiiiiiiriee e e et e e e e e e s ss s aerrereaeaes caeeeeenes \%
Je vais souvent dans le sens des souhaits de MERS.AM...........coooiiiiiiiiiiiii e e eeeeeeans \%

Je passe la plupart de mon temps a faire des chossemblent nécessaires
mais qui ne sont pas en fait réellement iIMPOrtaDIRE MOI...........cccccuuruririirieieeereesieeeeeeerre e rrreaaees ceereeenns \%

Je ne pense pas que les principes religieux ouumaa@ncernant le bien et le
mal doivent avoir beaucoup d'influence sur lessIéns d'affaires............oociiiiiiiiiicecee e e \Y,

J'essaie souvent de mettre mes propres jugementidle
afin de mieux comprendre Ce qUE 18S AULIES VIVENL............coii oot e e e e e e e e s st reeees teaeeeenas \%

Beaucoup de mes habitudes m'empéchent d'obtebBErésultats.............ooccvvivieeeiiiiiecm e e, \%

J'ai fait de réels sacrifices personnels pour guadnde soit meilleur

(lutter contre la guerre, la pauvreté ou l'injUSHIAr EXEMPIE).......cci i e e e \%
Je ne m'inquiéte jamais de choses terribles quirgiamt arriver dans I'avenir...........ccoooceeeeceeeiiiiieeeees cveeeen. V
Je ne suis pratiquement jamais excité(e) au peimpeddre le contréle de moi-méme.........ccccceeeeeeeees e, \%
J'abandonne souvent un travail s'il prend beauptugode temps que je le pensais au départ........... .......... \%
Je préfeére initier les conversations plutét quéatidre que les autres m'adressent la parole............. .......... \%
En général, je pardonne rapidement & ceux qui MEdMal............ccoooiiiiiiiiiiiiiit e e \%
Mes actes sont largement influencés par des clypsee Nne Controle Pas......ccccvveeeeee v ceeeeee e e, \%
Je préféere attendre que quelqu'un d'autre décide dei doit &tre fait............ccvvviieiiieereecciiireees eeeeeanas \%
En général, je respecte 1S OpPIiNIONS 0ES AUITES.........cccuiiiiiiiiiieiieeere e e e e e e e e s e e e e raeaaaaees aaeaaeenns \%

J'ai eu des expériences qui ont rendu le sens deensaévident

que je me suis senti(e) treés EmMU(E) et NEUIMEUNIELS. .......uuuiuiiiiiiiiiiieieee e e e e e e e s smmmme e s e e e eees taaeeeene \%
C'est un plaisir pour moi de m'acheter deS ChOSES.........cccc i es aeeeaeans \%
Je crois avoir eu moi-méme des perceptions eXIBESRRIIES. .............oooviiiiiiciiiiiee o e e e reerene \%
Mon comportement m'est dicté par certains objeqtifs je me suis fixés dans la Vie........ccccceeeeeeeeens ceveeenns \%
En général, il est absurde de contribuer au SUDERSIULIES. ... ......uuuriiriiieieeereeeee s s e e e e aeeeeeeesaeaaes sneneens \%
Il m'arrive souvent de souhaiter pouVvOIr VIivie BEHMIEMENL...........ovviiiiiieeeeee e s e e e envrneee eeeeeenees \%
En général j'aime rester froid(e) et détaché(eRwWEs deS AULIES...........ccccuevveieeres e ereereeeeees ceeneeenns \%
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J'ai plus tendance a pleurer devant un film tigste la plupart des gens..........cccuvvvvviieeeeeeercciveiieriees cevveennss vV F 172

Je me rétablis plus rapidement que la plupart das g

de légers problémes de santé ou de SitUAtIONSBEIIES. ........ccvvviiieeeeeeeiie e ereeeenr e e rraaeaes 2eeeeeenns vV F 173
J'enfreins souvent les lois et les réglements lar$eg pense ne pas risquer de sanction.............ccccoee veeeenee. vV F 174
J'ai encore de bonnes habitudes a acquérir possir@urésister aux tentations..............cccceevvvvriereeees evveennns vV F 175
Je souhaiterais que les autres parlent moins Q'8 fONt..............ccciiiiiiiiiiiiii e s \% F 176

Chacun devrait étre traité avec respect et dignité,

méme les gens qui semblent sans IMPOANCE OU MBAUVA..............ceeeeereurrrrinrirerrrereeeeeeeseesensanansnnes eeenenes Vv F 177
J'aime prendre des décisions rapidement afin despive mes actiVitesS.........ovvvvvveeeeeiiiieee s i \% F 178
En général, j'ai de la chance dans tout ce qQUEBGIBIBNAS............ccuvvvriiiiiiiiiirie e eree e e e e e e e sneen eeeeenes Vv F 179

Habituellement, je peux faire facilement des chagesla plupart des gens considérent comme darsgyeu

(comme conduire rapidement une voiture Sur UNErOWUIlIEE OU VEIGIACEE. ..........coevvemeeeeeeeeeeee e v F 180
J'aime explorer de nouvelles méthodes pour faFE@HBSES...........vvviiiiieeiiii i e eraaes eeereennes vV F 181
J'aime mettre de l'argent de c6té plutét que ledsgr pour des divertissements ou des sensatides.fo........ Vv F 182
Les droits individuels sont plus importants queldesoins de n'importe quel groupe..........cccceeervevees vevveennen vV F 183

J'ai eu des expériences personnelles au coursealiesqu
je me suis senti(e) en communion avec une fordaaist spirituelle merveilleuse.............vceeeeeeeveeerees ceeenennss VvV F 184

J'ai eu des moments de grand bonheur au coursalegqueu soudainement

la sensation claire et profonde d'une communalgé Bt CE QUI EXISTE......uuuiiiiiiiiiieieicccceeeeeeeeer e eees ceeveeenes vV F 185
Mes habitudes me permettent de faire les choseSgullement.............cccciiiiiiiiiiie s e es ceeieeaaes V F 186
La plupart des gens semblent étre plus effiCaceamM............cccooiiiiiiiiiiiiiiiiie e cerrere e e \% F 187
Les autres ou les circonstances sont souvent reaplas de mes difficultés.................c e e eees ceeeen, vV F 188
Aider les autres me fait plaisir, méme s'ils mimall trait€(€)...........cceecuviiiiiiiiiiii e vV F 189
J'ai souvent la sensation de faire partie de lzefgpirituelle dont toute la vie dépend.....coweeeeeeeerees ceeeeeenes vV F 190
Méme avec des amis, je préfere ne pas trop MEETANTI.........cvviiiiiiei i erree e es ceeeaeanas vV F 191
En général, je peux rester actif(ve) toute la j@ereans avoir & Me fOrCer........cooiiiiiiieercccceee e e, vV F 192

J'examine presque toujours tous les détails awaptehdre

une décision, méme si on me demande UNE rEPONBIBLAP ......c.ieeieeeeeeeeieeieeseccinreeeeree s s e s esssnnnrenres eereenees V F 193
J'ai du mal a m'en sortir lorsque je SuiS SUIPYIBIEfAULE. ...........uuiiiiieiiiiiiie e e e s e e rreees ceeaeeens Vv F 194
Je suis plus perfectionniste que la plupart deS.gBN.........ccoeiiiiiii it e e e e e e e e e e s e rnaneee eeeeenees V F 195
La vérité sur un sujet n'est qu'une question diopipersonNElle...........ccccueviiiiiiiiie e es ceeeeeanas vV F 196



Je pense que mon comportement naturel est en §énéra

en accord avec mes principes et mes 0bjeCtifSAIE.Mi.........cccccviiiiiiiiiie e ceaaeea \%

Je crois que toute vie dépend d'un certain ordigoowoir spirituel
qui ne peut pas étre completement EXPIIGQUE.......ueeiiiiie e e e e e e e e e taaaeeaas \%

Je pense pouvoir rester confiant(e) et détendu(e@recontrant des inconnus,

méme si je suis prévenu(e) qu'ils SONt €N COIENETEAMOI............uuriiiiiriiiiiiiiiieree e e cceeererer e ra e e e e e e aes aaaieens \%

Les gens estiment qu'il est facile de venir me poiur trouver de l'aide,
de la sympathie et de [a COMPIENENSION..........cciiiiiiee e e e e e e e e e e e e e e aaannees Vv

J'ai plus de mal que la plupart des gens a m'esitemer

pour de nouvelles idées ou de NOUVEIIES ACHIVIEES............ccoiiiiiiiiiieeee e e e e e es aaeeeeanes \%
J'ai du mal a mentir méme pour préserver les sentsrde quelqu'un d'autre..............ooovcceeeeeeee s e, Vv
Je ne souhaite pas étre admiré(e) plus QUE IBBSAULL............coeeiieiiiiiiiiiiiie s e e e e e e e e e e e e s e e seneennee ereeenes Vv

Souvent quand je regarde certaines choses de tawrante, j'ai une sensation
d’émerveillement comme si je les voyais d’un ceiliverau pour la premiére foiS...........covves e eeeeeen covvennenn \%

La plupart des gens que je connais ne pensenegy,&ans se préoccuper des difficultés des autres.......... \%
Je me sens souvent tendu(e) et inquiet(e) lorsmdeis faire quelque chose d'inhabituel pour moi.... .......... V
Je me pousse souvent jusqu'a I'épuisement oui¢assdaire plus que je ne le peux réellement..... .......... \%
Certaines personnes pensent que je Suis trop MBI ArgeNnt.............ocoeeicivuuirriirrieeeeenrrrrerrrerreeeaes 2eeeeeenns \%
Les expériences mystiques ne sont probablemendegidésirs pris pour des réalités..........commeeeees veveenee. \%

Ma volonté est trop faible pour résister aux téotet trés fortes,

méme si je sais que je souffrirai de 1eUrS CONSBORER............ccoccurrrriiiiiiiiiier e e eeeeeeeeerererrerreeeeeaaaaaaeaaes arareens Vv
Je déteste voir N'IMPOrte QUI SOUTTIT.......coeeeerieecee e e e e ees 2eaeeeens Vv
Je Sais Ce qUE J& VEUX faire A€ MaA VIB.....cciiiieeiiei et e e e e e e s e e rereraaeaes aaeeeeenns Vv
Je prends souvent le temps de savoir si ce quasi@st bien ou mal..............ccooiiiimmmmmmec e \%
Souvent, les choses tournent mal pour moi saeffsii§ trés attention.............ccccccvviiiieeeer e e \%
Si je n'ai pas le moral, je préfére étre entourd@his plutot que de rester seul(e).......cccccemrvvvrvrrrinns evveennnn \%

Je ne pense pas qu'il soit possible de partagsetgsnents
de quelgu'un qui n'a pas VEcuU les MEMES EXPETIEIUBESOI. ... ...uuurrrererrrrrrreereeeeesesssmmmmmmssssnsrennrensrerees teeeeennes \%

Souvent, les autres pensent que je suis dans t;mraahde car je suis
complétement détaché(e) des choses qui Se PaSBBIt @E MOI.........cvviiiirieeeeeeeiie i e e e e e e e e e eees cvvreeens \%

Je souhaiterais étre 1a personNe la PlUS DI .. uuuurrriiiiiiiiiiiii e e e e \%

En général, je me tiens a I'écart des situatioomss ol je peux
rencontrer des inconnus, Méme Si 0N M'assure HRMBIL AMICAUX. .......uviirieereeeereeiisiiiceeneree e e e e e e seeaee creeeens \%
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J'aime I'éclosion des fleurs au printemps autaatdgurevoir un vieil ami..........cccooeeiiiivccccce e e, vV F 220

Habituellement, je considére une situation difidbmme un défi ou une bonne occasion......ccceeeeee oo vV F 221
Les gens qui travaillent avec moi doivent apprendifaire les choses selon mes méthodes............. .......... VvV F 222
La malhonnéteté ne pose des problémes que s tSUrprendre.........cccvvvieeieee e e V F 223

Habituellement, je me sens beaucoup plus confipat(@ynamique que la plupart
des gens, méme aprés de |égers problémes de sadd événements Stressants.........evvevvveeeeeeeeenns eveeenen. vV F 224

Je préfere tout lire en détail avant de Signerpoim® qUEl PAPIeF.........vvviieeeeeeiei i iceccecccireer e es ceeeeeanas V F 225

Lorsque rien de nouveau ne se passe, je rechencgénéral
quelque chose de passionnant ou d'exCitant A.faIlE............ceeiriiiii i e e vV F 226

FIN DU QUESTIONNAIRE

VERIFIEZ QUE VOUS AVEZ REPONDU A
TOUTES LES QUESTIONS SUR_TOUTESLES PAGES
Et SANS DOUBLE REPONSE (toujours choisir V ou F)

Merci.
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