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Conflits d’intérêts

• Financement de travaux de recherche

• Covidien (PAV+)

• General Electric (CRF/SDRA)

• Maquet (NAVA)

• Fisher-Paykel (Optiflow)

• Brevet

• General Electric 
(EELV/PEEP/recrutement)

• Exposés lors de congrès

• Covidien

• Alung technologies

• Activité d’expertise

• Faron Pharmaceuticals

• Air Liquide Medical Systems



Pression de plateau

Paw

Flow

Pplateau

Plat = (VT x E) + PEEPtot

Pplat = Maximal alveolar pressure

Pplat : safety limit : 30 – 32 cmH2O

Ers = (Pplat – PEEPtot) / VT

Crs = 1 / Ers 

Crs = VT / (Pplat – PEEPtot)



VILI : Volotrauma

Dreyfuss D, Saumon G. AJRCCM 1998



N Engl J Med 2000 ; 342:1301 - 8

VT 6 ml/kg PBW et Pplat ≤ 30cmH2O
vs 

VT12 ml/kg PBW et Pplat ≤ 50 cmH2O

Essai « ARMA » (ARDS Network)



Eichacker et al AJRCCM 2002

ARMA : La controverse



VT = 6 ml/kg for all ARDS



14/0 45/10 45/0



High PEEP protective ? � 3 RCT

p = 0.47

p = 0.17 p = 0.30

* : adjusted



PaO2/FiO2 and recruitability

Caironi et al. Crit Care Med 2014

• 139 pts with mild or moderate or severe  ARDS on PEEP 5



Strain Recruitment

Caironi et al. AJRCCM 2010

Lung Openning and Closing during Ventilation of  ARDS



ARDS
(n = 1892)

Moderate / severe ARDS

(n = 1892)

Mild ARDS

(n = 404)





∆P = Pplateau - PEEP



ARDS : “baby lung”

• Low compliance in ARDS : small lung not stiff lung

Gattinoni L and Pesenti A. The concept of « baby lung » ICM 2005



Pression motrice (∆P) et Stress dynamique

• Crs = k x CRF

• Crs = VT / ∆P

• ∆P = VT / Crs

• ∆P ≈  VT  / k CRF 

• ∆P ≈ Stress dynamique / k 



Pression motrice et stress dynamique

Amato et al. NEJM 2015



NEJM 2015



Respiratory system vs Lung

PRS = PL + PCW





SDRA : mesure pression oesophagienne ?



Pression oesophagienne et titration de la PEEP

• Pression transpulmonaire télé-expiratoire
A partir de la valeur absolue (corrigée) de Poeso

• Pression transpulmonaire télé-inspiratoire
A partir d’une PL calculée : PL = Paw x(EL/ERS)





Merci !

alain.mercat@univ-angers.fr


